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Si ce message ne s'affiche pas correctement, veuillez cliquer ici.

Madame, Monsieur, 
 

Les premiers vaccins ont été approuvés par l’Institut
suisse des produits thérapeutiques Swissmedic. Il s’agit de
vaccins à ARNm à base génétique. Ce ne sont pas des vaccins
vivants, ils conviennent donc généralement aussi aux personnes
atteintes de spondylarthrite ankylosante sous traitement
biologique. Une grossesse ou une immunosuppression étaient
des critères d’exclusion lors des essais. Dans les études menées,
les deux vaccins approuvés n’ont donc pas été testés chez les
patients sous thérapie biologique en ce qui concerne l’efficacité
et la sécurité.

Nous nous sommes entretenus avec le Dr Thomas
Langenegger, médecin-chef à l’Hôpital cantonal de Zoug.
Que recommande-t-il aux patients spondylarthritiques qui
suivent une thérapie biologique?

En raison de la thérapie biologique, Bruno Breitschmid,
membre de la SSSA, a bénéficié d’un accès prioritaire au
vaccin contre le coronavirus. Dans l’interview, il raconte
comment cela s’est passé pour lui.

N’oubliez pas l’activité physique. Deux offres d’exercices
physiques de la Société de la spondylarthrite – à savoir le cours
en ligne dans l’espace membres et la plateforme «Rheumafit» –
permettent de poursuivre l’entraînement individuellement même
pendant ce temps marqué par les restrictions.

Meilleures salutations 

Votre équipe de bechterew.ch
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Vaccination contre le Covid-19 en cas de
spondylarthrite

Découvrez dans cette interview vidéo avec un expert pourquoi la
vaccination contre le Covid-19 est recommandée et s’il y a un
risque accru pour les personnes concernées. 

Accéder à la vidéo
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Entretien avec un membre de la SSSA: «Je me
suis fait vacciner»

En raison de sa thérapie biologique, Bruno Breitschmid a
bénéficié d’un accès prioritaire au vaccin contre le coronavirus.
Dans l’interview, il raconte comment cela s’est passé pour lui..

Lire l'interview
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Plus de liens  

Exercices Bechterew à e�ectuer à domicile: à la plateforme
«Rheuma�t»

Calendrier «Entraînement pour chaque jour»: commander
maintenant

Cours en ligne: participer maintenant (en exclusivité pour les
membres)

Article: «Bechterew et sport» (en exclusivité pour les membres)

Portrait de Corine Güttinger, membre de la SSSA

Il est important pour nous d’être en contact avec nos membres et personnes
intéressées par e-mail. Notre objectif est de vous aider à mieux faire face à la maladie
grâce à nos informations et à nos offres. Si vous souhaitez recevoir moins d’e-mails,

veuillez écrire un e-mail à mail@bechterew.ch. Si vous ne souhaitez plus recevoir d’e-
mails du tout, vous pouvez vous désabonner de la liste ici. 

Si cette infolettre vous a été transmise et qu'elle vous plaît, vous pouvez vous y
abonner ici.

Société suisse de la spondylarthrite ankylosante 
Leutschenbachstrasse 45 

8050 Zurich

mail@bechterew.ch
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