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Madame, Monsieur, 
 

Comment dois-je me comporter désormais avec ma
spondylarthrite ankylosante? Ai-je un risque accru? Je n’ai pas la
possibilité d’effectuer mon travail dans mon bureau à domicile,
dois-je continuer à me rendre au travail en utilisant les
transports publics? Ces questions et d’autres encore nous
parviennent actuellement.

Selon les données actuelles, la spondylarthrite ankylosante
n’entraîne pas en soi un risque accru de maladie COVID-19 ou de
complications. Les personnes suivant une thérapie
immunosuppressive (p. ex. médicaments biologiques) font
toutefois partie de celles qui ont un risque accru.

Selon l’OFSP, les personnes remplissant un ou plusieurs des
critères suivants ont un risque accru: 

thérapies affaiblissant le système immunitaire (personnes
immunosupprimées, dans le cas de la spondylarthrite
ankylosante, il s'agit p. ex. des inhibiteurs du TNF alpha ou
de l’interleukine-17)
plus de 65 ans
hypertension artérielle
maladie cardiovasculaire
diabète
certaines maladies respiratoires chroniques
cancer

Notre dernier film «Explico» montre ce à quoi les personnes
atteintes de spondylarthrite ankylosante doivent désormais faire
attention en relation avec le coronavirus.

Sous www.bechterew.ch/corona-fr, vous trouverez des
informations sur la spondylarthrite et le coronavirus. Vous y
trouverez également des recommandations pour la thérapie et la
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situation juridique concernant la poursuite du travail.

C’est avec plaisir que nous sommes là pour vous. Vous pouvez
toujours nous joindre par téléphone (044 272 78 66) et par e-
mail (mail@bechterew.ch).

Meilleures salutations 

Votre équipe de bechterew.ch

Video: Le coronavirus et la spondylarthrite
ankylosante

Ce qu'il faut prendre en considération. 

Voir la vidéo »
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Informations sur la spondylarthrite et le
coronavirus

Lire l'article »

Comment cette infolettre vous plaît-elle? Nous nous réjouissons de votre feedback.
Répondez simplement à cet e-mail. Merci beaucoup.

Si vous ne voulez plus recevoir la infolettre de bechterew.ch/fr, cliquez ici. 

Société suisse de la spondylarthrite ankylosante 
Leutschenbachstrasse 45 
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