
Falls Sie unsere E-Mail nicht oder nur teilweise lesen können, klicken Sie bitte hier.

Guten Tag,

Was verlangsamt den Verknöcherungsprozess der Wirbelsäule
und auf was sollte man besonders achten, damit es nicht
schlimmer wird?

Nicht alle Risiken lassen sich komplett vermeiden. Ist man sich
jedoch darüber bewusst und versucht sie zu minimieren, kann
das die Krankheitssymptome und die Lebensqualität verbessern.

Der neue Film aus der Explico-Serie informiert über neue
wissenschaftliche Fakten zu möglichen Risikofaktoren.

Viel Vergnügen. 
 

Freundliche Grüsse 

Ihr bechterew.ch-Team

https://31704.seu.cleverreach.com/m/13642514/0-d41d8cd98f00b204e9800998ecf8427e
https://31704.seu.cleverreach.com/c/39244558/5e313c590-qitb83


Hier ist Vorsicht geboten

Dieser Film handelt von den Risikofaktoren beim Morbus
Bechterew.

Film aufrufen »

Alle Videos der Serie «Explico» finden Sie auf ➡ www.ruecken-
schmerz.ch oder auf ➡ www.bechterew.ch. In dieser Serie
werden weitere spannende Themen rund um den Morbus
Bechterew in einer frischen Form präsentiert.

https://31704.seu.cleverreach.com/c/39244559/5e313c590-qitb83
https://31704.seu.cleverreach.com/c/39244559/5e313c590-qitb83
https://31704.seu.cleverreach.com/c/39244560/5e313c590-qitb83
https://31704.seu.cleverreach.com/c/39244561/5e313c590-qitb83


Es ist uns wichtig, mit unseren Mitgliedern und Interessenten per E-Mail in Kontakt zu
sein. Unser Ziel ist es, Ihnen durch unsere Informationen und unsere Angebote einen

besseren Umgang mit der Krankheit zu ermöglichen. Wenn Sie weniger E-Mails
erhalten wollen, schreiben Sie doch ein E-Mail an mail@bechterew.ch. Wenn Sie gar
keine E-Mails mehr erhalten wollen, können Sie sich hier aus der Liste austragen.

Schweizerische Vereinigung Morbus Bechterew 
Leutschenbachstrasse 45 

8050 Zürich

mail@bechterew.ch

www.bechterew.ch
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