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sonnes atteintes spondylarthrite ankylosante — axSpA revét donc
également une importance économique.

C’est le fait d’étre solidaires et d’ceuvrer pour une cause com-
mune qui contribue a la réussite. Les possibilités de soutien sont
multiples. A part les heures effectuées par les bénévoles, enregis-
trées statistiquement, les nombreuses aides mutuelles apportées
par les membres de |'association, qui ne sont consignées nulle
part et sont fournies avec un naturel admirable, sont également
essentielles.

Dans le cadre du bénévolat, il ne faut pas oublier les dons et le
soutien apporté a I'association en tant que membre. C'est grace
au soutien financier que les activités et projets les plus divers
peuvent étre réalisés. De nombreux membres ont généreuse-
ment augmenté leur cotisation en 2025 et ont ainsi contribué a un
résultat annuel équilibré. Cela nous permet de ne pas augmenter
la cotisation des membres pour I'année a venir et d’offrir ainsi
a un maximum de membres la possibilité de bénéficier de nos
services. Nous les en remercions chaleureusement.

Nous sommes heureux de continuer a accompagner les person-
nes concernées a vos cotés.

Karin Werner
Pre Dre és lettres
Présidente

Simon Grosswiler
M.A. HSG
Directeur



Thérapies de groupe

de la spondylarthrite — axSpA

Des thérapies de groupe sont propo-
sées dans toute la Suisse. Les personnes
concernées y apprennent des exercices
spécifiques sous la direction et le controle
de physiothérapeutes et améliorent I'évo-
lution de leur maladie. De plus, des entrai-
nements en ligne et la plateforme d’exer-
cices «Rheumafit.ch» sont proposés.

- bechterew.ch/groupes-de-therapie
- rheumafit.ch

> Les offres de la SSSA

Formations et événements

Différentes formations et manifestations
sont organisées aussi bien sur place dans
toute la Suisse que sous forme numé-
rique. Ceci dans le but de permettre aux
personnes concernées et a leurs proches
d’échanger des expériences et de renforcer
ainsi leur compétence en matiére de santé.

- bechterew.ch/fr/events

Information

Sur le site web - bechterew.ch, dans la re-
vue «vertical», dans des vidéos et a travers
les médias sociaux, la SSSA informe le
public sur le tableau clinique et fournit des
informations et des conseils sur la gestion
de la spondylarthrite ankylosante — axSpA.
De plus, des campagnes sont menées et un
travail médiatique est effectué.

- bechterew.ch/vertical-fr



Conseils

La SSSA conseille ses membres dans diffé-
rents domaines thématiques et par le biais
de différents canaux. Les offres de conseil
sont réparties dans les domaines suivants:
conseil lié a la maladie, conseil médical,
Case Management et conseil juridique.

- bechterew.ch/conseil

N
Possibilités de contact

Conseil médical

Le conseil médical est a la disposition de
tous les membres pour répondre a des
questions médicales. Les médecins-conseil
de la SSSA sont des spécialistes recon-
nu(e)s dans le domaine de la spondylar-
thrite ankylosante — axSpA.

- bechterew.ch/conseil

Recherche

Les possibilités de traitement de la spon-
dylarthrite ankylosante — axSpA sont es-
sentiellement dues a la recherche. C'est
pourquoi la SSSA collabore avec Swiss Cli-
nical Quality Management (SCQM), rédige
ses propres études et participe a des pro-
jets de recherche. De plus, les chercheuses
et chercheurs sont soutenus par l'attribu-
tion d'un prix de la recherche.

- bechterew.ch/recherche



>Thérapies de groupe de la spondylarthrite — axSpA

Légere stabilisation

Le contexte des thérapies de groupe est
resté difficile. 54 groupes de thérapie avec
505 participantes et participants étaient
actifs dans toute la Suisse. Un nouveau
groupe de thérapie a pu étre ouvert a Baar
(ZG). 12368 legons ont été dispensées. La
participation a donc Iégérement augmen-
té par rapport a I'année précédente (11582
lecons), mais reste a un niveau bas. Pour
couvrir les colits des thérapies, une parti-
cipation de 80 % serait nécessaire, d'autant
plus que seules les participations effec-
tives peuvent étre facturées. En plus de so-
lutions individuelles avec certains groupes
en raison de I'augmentation des codlts des
locaux, les prix ont di étre modérément

augmentés a partir de 2025. Cela doit
contribuer a réduire davantage les pertes
dans les thérapies et a garantir cette pres-
tation importante pour I'avenir.

«MyBeFit»

Grace au développement du projet «Be-
Fit», les membres ne faisant pas partie d'un
groupe de thérapie peuvent désormais
«MyBeFit» aide les
personnes concernées a mettre en ceuvre

également profiter.

leur entrainement de maniere individuelle
et ciblée, conformément aux recomman-
dations internationales. En plus des théra-
pies de groupe sur place, il comprend un
entrainement individuel avec «Rheumafit.
ch», des coachings volontaires et des me-
sures régulieres pour vérifier ses propres
progres et contrdler la qualité, ainsi que le
journal d’entrainement numérique «Trai-
ningslog». Celui-ci permet [|‘enregistre-
ment, la coordination et I'autocontréle des
entrainements. Au cours de I'année sous

revue, 209 personnes ont fait effectuer des

mesures et enregistré leurs données afi
de documenter I'évolution de leur maladie.
Les évaluations ont pu étre réalisées dans
28 groupes au total. Le projet est mené
en collaboration avec I'Institut de physio-
thérapie de la Haute école zurichoise des
sciences appliquées (ZHAW). Les étudiants
de la ZHAW qui réalisent les évaluations
obtiennent des crédits pour leur forma-
tion. Parallélement, une application est en
cours de développement afin d’offrir des
services et des informations supplémen-
taires aux personnes concernées.

Physio-coachings

La SSSA propose a tous ses membres
des séances de coaching avec une physio-
thérapeute spécialisée. Ces séances font
partie du projet «MyBeFit». Les coachings
durent 30 minutes et se déroulent par vi-
sioconférence. Les personnes concernées
recoivent des conseils sur les exercices
physiques adaptés a pratiquer chez elles.
Elles peuvent également poser des ques-



tions individuelles et obtenir des informa-
tions sur la maniere de gérer la spondylar-
thrite ankylosante — axSpA au quotidien.
Elles apprennent ainsi a rester actives ou
a le devenir.

Grand engagement des
responsables de thérapie et des
personnes de contact

Pour I'année 2025 également, les physio-
thérapeutes et les personnes de contact
des groupes de thérapie méritent des re-
merciements particuliers pour leur grand
engagement. En 2025, 110 (97 I'année pré-
cédente) physiothérapeutes ont dirigé les
thérapies de groupe. lls suivent réguliere-
ment des formations continues sur les exi-
gences des personnes atteintes de spondy-

larthrite. Les personnes de contact, faisant
le lien entre les groupes et le bureau, ont
effectué 600 heures de travail bénévole au
cours de I'année de référence. Une réunion
des personnes de contact a pu étre organi-
sée en Suisse alémanique en octobre et en
Suisse romande en novembre.

Formation continue
En novembre, une formation continue

réunissant 35 physiothérapeutes res-
ponsables de groupe s’est déroulée a la
clinique universitaire Balgrist de Zurich.
Lexposé introductif a abordé les thémes
de la pleine conscience et de la perception
corporelle. Les themes pratiques étaient la

pleine conscience, le taiji et le gigong. De

plus, les personnes participantes ont suivi
le cours de réanimation BLS-AED avec cer-
tificat SRC

«Rheumafit.ch»

La plateforme d’exercices en ligne «Rheu-
mafit.ch» est un complément numérique
important a la thérapie par le mouvement
et a continué d’étre tres utilisée. Le nombre
de personnes inscrites a augmenté a 7055
(6569). Au total, 5190 séances d’entrai-
nement ont été suivies. 364 personnes
ont utilisé régulierement la plateforme.
De plus, les cours d’activité physique ont
continué a étre diffusés par livestream et
les cours en ligne continuent de jouir d'une
grande popularité. 78% des utilisatrices et
utilisateurs ont répondu a la question de
savoir s'ils se sentaient plus mobiles apres
I’entrainement par «plutét d’accord» ou
«tout a fait d’accord». 67% ont répondu a
la question de savoir s’ils avaient désor-
mais moins de douleurs par ces mémes
réponses.



> Conseils

Demande en hausse constante

La SSSA conseille
différents domaines thématiques et par

les membres dans

le biais de différents canaux. Elle peut
compter pour cela sur un vaste réseau de
spécialistes. La demande de conseil aug-
mente depuis des années et a continué
d’augmenter aussi en 2025. Les personnes
concernées se sont adressées a la SSSA
pour des questions d’ordre médical et ju-
ridique. En 2025, 4130 (3383) consultations
ont été effectuées.

Conseil médical

Le conseil médical est a la disposition de
tous les membres pour des réponses a des
questions médicales concretes. Les méde-
cins-conseils sont des spécialistes recon-
nus dans le domaine de la spondylarthrite
ankylosante — axSpA.

Case Management et

conseil juridique

Beaucoup de personnes atteintes de spon-
dylarthrite — axSpA exercent une activité
lucrative et apportent une contribution
précieuse avec leur travail. La maladie
peut cependant aussi mener a des res-
trictions et des problemes au travail. La
SSSA sert d’intermédiaire dans les cas
pour lesquels des vérifications concernant
|"aptitude au travail et des mesures pour la
conservation de I'emploi sont nécessaires.

Elle réunit les personnes concernées, les
employeurs et les assurances autour d'une
méme table. Pour ce faire, un réseau de
spécialistes de la médecine, de la physio-
thérapie, de |'orientation professionnelle,
des assurances, du Case Management et
du droit est a disposition. La SSSA essaie,
en collaboration avec toutes les parties
concernées, d'établir une situation de ga-
gnant-gagnant. La conservation de |'activi-
té lucrative a une importance centrale.

L'équipe du conseil médical de la SSSA (de gauche a droite): PD D" Michael J. Nissen
(Genéve) | MPH PD D' Raphael Micheroli (Zurich) | P Jean Dudler (Fribourg) |

Pr Adrian Ciurea (Zurich) | P Karin Niedermann



> |Information

Fiable, utile et actuel

La SSSAestactive surdifférents canaux afi

d’améliorer la qualité de vie des personnes
concernées a l'aide d’informations fon-
dées sur la spondylarthrite ankylosante —
axSpA et de réduire le retard du diagnos-
tic. Le site web a enregistré 1,2 million
d’interactions et 376012 pages consultées
provenant de 191615 utilisatrices et utilisa-
teurs différents. Fin 2025, 2348 membres
avaient créé un compte utilisateur person-
nel leur donnant accés a des contenus et

services exclusifs. Le test de diagnostic a
été le plus consulté et rempli par 27915
personnes. Pour 15340 d’entre elles, une
recommandation d’examens complémen-
taires a été émise. Les pages contenant
des articles de recherche ont également
été trés fréquentées. Lassistante IA «Caro»
a été perfectionnée avec des informations
supplémentaires. Plus de 97 % des articles
et vidéos ont été jugés utiles par les utilisa-
trices et utilisateurs.

«vertical»: fondé et proche du
quotidien

Selon l'enquéte menée auprés des
membres, la revue «vertical» est lue par
95% des membres. Au cours de |'année
de référence, quatre numéros de la re-
vue «vertical» ont a nouveau été publiés.
De nombreux articles ont été publiés sur
d’autres plateformes et canaux, comme le
site »bechterew.ch ou les médias sociaux.
Les themes principaux abordés au cours
de I'année sous revue ont été «Techniques
de relaxation et approches psychosoma-
tiques» (février), « Ce qui importe lors de
randonnées avec la spondylarthrite» (mai),
«Assurances en cas de spondylarthrite»
(aolt) et «Nouveaux meédicaments» (no-
vembre). Les revues sont produites en
francais et en allemand avec un tirage de

6500 exemplaires par numéro.

Médias sociaux
La SSSA est active sur différentes plate-
formes de médias sociaux. 134 messages
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Information

A la vidéo: - bechterew.ch/news-fr/odlcv

ont été publiés sur Facebook, 393 sur
Instagram et 135 sur LinkedIn. De nom-
breuses interactions ont également été
enregistrées sur Google et YouTube. Des
articles sur des themes liés a la spondylar-
thrite — axSpA, des portraits de personnes
concernées, des interviews d’experts, des
articles de recherche, des exercices, des
questions de conseils, des manifestations,
les derniers numéros de «vertical» et des
vidéos ont été postés. De courtes vidéos
explicatives ont été publiées sur Instagram

sous forme de Reels. Les contenus ont été
visionnés 128952 fois sur Instagram et
173693 fois sur Facebook. Le groupe de
discussion fermé sur Facebook a permis
un échange animé entre les personnes
concernées. 3413 personnes sont abon-
nées a la chaine Facebook et 1435 a celle
d’Instagram. Le blog «blog@bechterew» a
également été poursuivi.

Présentation vidéo et

vidéo explicative «Médicaments»

La présentation du P Adrian Ciurea, direc-
teur adjoint de la Clinique de rhumatologie
de I'Hopital universitaire de Zurich, sur le
theme «Lossification (ankylose) de la co-
lonne vertébrale en cas de spondylarthrite
ankylosante» a été publiée sous forme de
vidéo en francais et en allemand. Une vi-
déo explicative sur les traitements médi-
camenteux a été publiée en méme temps
que le numéro de novembre du magazine
«vertical» consacré a ce sujet. Les vidéos

THERAPIE
BECHTEREW

Apercu des médicaments —

clairement expliqué dans la

vidéo - bechterew.ch/news-fr/
video-explicative-
medicaments

explicatives sur le tableau clinique et les
thérapies sont également tres populaires
et touchent un large public. La chaine
YouTube compte 4030 abonnés. Elle a été
consultée 45506 fois et les vidéos ont été
visionnées 370484 fois.



> Manifestations

Newsletter

En 2025, des newsletters sur différents
thémes ont a nouveau été envoyées. Au
total, cing newsletters ont été envoyées a
14876 destinataires (francais et allemand).
41% des newsletters envoyées ont été
ouvertes. Les nouveaux membres ont été
contactés directement par e-mail a deux
reprises. De nombreuses personnes ont
alors souhaité étre contactées par la SSSA.

Articles dans les
médias et annonces
publicitaires

En 2025, des articles de presse sur la spon-
dylarthrite ankylosante — axSpA ont a nou-
veau pu étre publiés. De plus, un article
sur le Prix de la recherche sur la spondy-
larthrite — axSpA 2025 a été publié dans
le Medical Tribune. Divers quotidiens et
hebdomadaires ont imprimé des annonces
gratuites de la SSSA mentionnant le test
de diagnostic.

Sur place et en ligne

dans toute la Suisse

En 2025, la SSSA a pu a nouveau propo-
ser différentes manifestations dans toute
la Suisse. Ceci avec I'objectif de permettre
aux personnes concernées et a leurs
proches d’échanger des expériences et de
renforcer leur compétence en matiere de
santé. Au cours de l'année de référence,
37 manifestations ont été organisées sur
place et en ligne. Les participantes et parti-
cipants se sont réunis dans les 54 groupes

d’entraide régionaux pour participer a di-
verses activités supplémentaires.

Rencontre suisse
de la spondylarthrite a Zurich

La Rencontre suisse de la spondylarthrite
ankylosante a eu lieu le 24 mai a Zurich.
Le président de la Fondation suisse pour
la spondylarthrite ankylosante et méde-
cin-conseil de la SSSA, Pr Adrian Ciurea, a
présenté un exposé sur le theme «L ossifi-
cation (ankylose) de la colonne vertébrale
en cas de spondylarthrite ankylosante» et a
ensuite remis le Prix de la recherche 2025 a

1"
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Nouveaux membres d’honneur: Adrian Ciurea
et René Bram

la lauréate, D™ Vjara Popova. Dans son ex-
posé, René Bram a montré comment I'effi-
cacité du traitement s’améliore lorsque les
personnes concernées sont impliquées. Il
a été officiellement remercié pour ses ser-
vices en tant que directeur. En guise de
remerciement pour leur engagement de
longue date en faveur des personnes at-
teintes de spondylarthrite et la SSSA, I'as-
semblée générale a élu par acclamation
le Pr Adrian Ciurea et René Bram comme
nouveaux membres d’honneur. Simon
Grosswiler a été officiellement accueilli en
tant que nouveau directeur et a souligné

que la SSSA continuera aussi a I'avenir a
s’orienter vers les personnes concernées
et leurs besoins. Un soutien est proposé
depuis |'apparition des premiers symp-
tdmes jusqu’au diagnostic et a la vie avec
la maladie.

Formation des patients

En mars, une formation des patients a été
organisée sur place, a la clinique univer-
sitaire Balgrist. Lors du séminaire, le rhu-
matologue D" Adrian Forster et la physio-
thérapeute D™ Lea Ettlin ont présenté aux
participantes et participants les aspects
importants du tableau clinique et des pos-
sibilités thérapeutiques.

Vacances actives a Majorque

La traditionnelle semaine active a Ma-
jorgue a pu avoir lieu fin mars. Lors de
cette 20°¢ édition, 37 personnes ont pra-
tigué des activités sportives. Les tempé-
ratures printanieres sur l'lle méditerra-
néenne étaient idéales pour les personnes

atteintes de spondylarthrite — axSpA afi
de pratiquer un sport adapté et d’échanger
leurs expériences.

Séminaire pour les nouveaux
membres

En septembre, le séminaire pour les
membres et leurs proches a pu avoir
lieu. La manifestation s’est déroulée aux
Dre

Gabriele Eglseer a donné aux personnes

Cliniques Valens. La rhumatologue
participantes un apercu du tableau cli-
nique et des possibilités de traitement,
Elfriede Strubel, diplomée en médecine
et médecin-chef en psychosomatique, a
fait un exposé sur la gestion du quotidien



et de la maladie et les physiothérapeutes
Daniela Alig et Livia Vinzens ont initié les
personnes concernées aux exercices de
gymnastique a sec et en piscine et ont don-
né des conseils pour un positionnement
anatomiquement correct ou concernant la
fagon de soulever des objets.

Journées d’activité physique et
retraite «Move and Silent»

Au total, sept journées régionales consa-
crées a l'activité physique ont été organi-
sées dans toute la Suisse. Les personnes
concernées ont eu la possibilité de tester
leur condition physique et de bénéficie
des conseils personnalisés de physiothé-
rapeutes spécialisés sur |'activité physique
et le sport en cas de spondylarthrite anky-

losante — axSpA. Pour la premiére fois, une
retraite «Move and Silent» a été organisée.
Cet événement a suscité un vif intérét et a
été complet en tres peu de temps.

Cours de yoga

A la fin de I'été, Leila Jatzkowski de la
SSSA, professeure de yoga de la SSSA,
a donné deux cours de yoga pour les
personnes atteintes de la spondylarthrite
ankylosante — axSpA au Rieterpark a Zu-
rich. Les cours étaient ouverts aux débu-
tants et aux personnes expérimentées.

Cours de cuisine
avec théorie sur |'alimentation
anti-inflammatoir

En septembre, la SSSA a organisé un
cours de cuisine avec une partie théorique
sur le theme de l'alimentation anti-infla -
matoire. Les participantes et participants
ont apprécié les apports théoriques, la
cuisine en commun et les échanges entre
personnes concernées.

Week-end de jass et de culture en
Forét-Noire
En novembre, les membres et leurs
proches se sont a nouveau rencontrés pour
des activités communes lors du week-end
avec tournoi de jass au Titisee. Roland
Brunner, membre d’honneur, organise et
dirige cet événement trés apprécié depuis
14 ans.

Rencontres en ligne et webinaires en
direct

Des réunions en ligne sont organisées
régulierement. Les webinaires en direct
sont animés par des expertes et experts
reconnus dans les domaines concernés.
lls abordent des thémes liés au tableau
clinique et aux traitements possibles.
La transmission d’informations et les
échanges entre les personnes concernées
aident a surmonter la maladie. Cette offre
jouit d'une grande popularité. Une nou-
velle série de webinaires sur le théme «Life

Design» a été lancée.

13
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Etudes et projets de recherche

Les possibilités de traitement de la spon-
dylarthrite ankylosante — axSpA sont es-
sentiellement dues a la recherche. C'est
pourquoi la SSSA soutient la recherche sur
le tableau clinique et les thérapies. |l existe
une étroite collaboration avec la fonda-
tion «Swiss Clinical Quality Management»
(SCQM), qui gére la base de données
suisse de la spondylarthrite ankylosante —
axSpA. Le P Adrian Ciurea est président
de la fondation SCQM et Simon Grosswi-
ler, directeur de la SSSA, est membre de la
commission scientifique axSpA du SCQM
Une étroite collaboration existe égale-
ment avec l'Institut de physiothérapie de

la Haute école zurichoise des sciences ap-
pliquées (ZHAW), notamment pour les pro-
jets «BeFit» et «MyBeFit».

Au cours de I'année de référence, la SSSA
a de nouveau rédigé ses propres études et
collaboré a différents projets de recherche.

Prix de la recherche sur la
spondylarthrite — axSpA 2025

Tous les deux ans, la Fondation pour la
spondylarthrite ankylosante décerne un
Prix de recherche pour un travail exception-
nel dans le domaine de la spondylarthrite
ankylosante — axSpA. Lors de la Rencontre
suisse de la spondylarthrite a Zurich, la D
Vjara Popova a recu le Prix de recherche
2025 de la Fondation suisse pour la spon-
dylarthrite ankylosante. Létude qu’elle a
dirigée sur le theme «Amélioration de la
détection du ralentissement de I'ossific -
tion par les anti-TNF dans la spondylar-
thrite axiale grace a I'examen de sections

individuelles de la colonne vertébrale» a
montré que les anti-TNF peuvent ralen-
tir I'ossification en cas de spondylarthrite
ankylosante — axSpA, mais pas de ma-
niere égale dans toutes les sections de la
colonne vertébrale. Les résultats montrent
a quel point I'examen différencié des dif-
férentes sections de la colonne vertébrale
pourrait étre important pour les futures
décisions thérapeutiques. Les données de
I’étude proviennent de la base de données
de la spondylarthrite — axSpA de la fonda-
tion SCQM (Swiss Clinical Quality Manage-
ment). Le prochain prix de recherche sera
décerné en 2027



> Partenariats

Un réseau solide

La mise en réseau devient de plus en plus
importante dans le monde d’aujourd’hui et
en particulier dans le domaine de la santé.
Le partenariat avec d'autres organisations
est donc central. La SSSA est membre de
la Ligue suisse contre le rhumatisme. Cette
organisation faitiére rassemble différentes
organisations de patients et des ligues can-
tonales et régionales contre le rhumatisme
pour réaliser des projets communs.

La SSSA est représentée dans les Comités
des ligues contre le rhumatisme suivantes:
Rheumaliga Schaffhausen: Peter Niggli;
Rheumaliga SG, GR AI/AR und FL: René
Riedi; Rheumaliga Thurgau: Elisabeth Stei-

G

Rheumaliga Schweiz
Ligue suisse contre le rhumatisme
Lega svizzera contro il reumatismo

ner; Ligue suisse contre le rhumatisme:
René Bram

La SSSA fait partie des membres fonda-
teurs de I'ASIF (Axial Spondyloarthritis
International Federation) et a organisé la
premiére conférence de I'’ASIF a Loéche-
les-Bains VS en 1989. René Bram est tréso-
rier et membre du comité de I'ASIE Simon
Grosswiler a été élu en octobre nouveau
membre du comité de I’ASIF. Cette organi-
sation mondiale compte aujourd’hui 56 or-
ganisations membres de 45 pays sur tous
les continents. Son objectif est de réduire
le retard de diagnostic, de sensibiliser la

population a la spondylarthrite ankylo-
sante — axSpA, de soutenir des projets
de recherche et de permettre un échange
d’expériences et de connaissances entre
les pays.

De plus, la SSSA collabore avec les socié-
tés de spondylarthrite — axSpA dans les
pays voisins. En mai et novembre ont eu
lieu des réunions virtuelles des pays ger-
manophones. Lobjectif de ces réunions de
travail est d'échanger des expériences et
d’exploiter les synergies.
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>Anniversaires

Toutes nos félicitations

Quelques personnes de contact et responsables des cours ont pu féter un jubilé chez la SSSA en 2025, mais aussi I'un ou I'autre

groupe de thérapie a atteint un bel age. Nous remercions ici toutes et tous de leur important engagement!

Personnes de contact

Physiothérapeutes

Groupes de thérapie

5 ans Gottlieb Aeschlimann, Lavey-les-Bains Anabela Pinheiro da Fonseca, Sion
Ralph Graf, Bale Reinach
Ruth Valente, Zurich Kaferberg
10 ans Santo Di Paola, St-Gall
15 ans Simon Pidancet, Geneve Configno
Simone Sterchi, Burgdorf Oberentfelden
20 ans Ursula Burgi Gut, Rapperswil-Jona La Chaux-de-Fonds
Klara Schafer, Hopital cantonal d'Aarau Rapperswil-Jona
25 ans Monika Ammann-Wipf, Kloten
Regula Fuchs, Langnau i.E.
30 ans Jakob Brandli, Langnau i. E. Heike Schwendener Breitschmid, Glaris
35 ans Katrin Guha, Zurich Balgrist
40 ans Langnau i.E.
45 ans Hopital cantonal d'Aarau

Avry-sur-Matran
Schinznach-Bad
Thoune-Gwatt
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>Adieux

La SSSA déplore le décés des membres suivants et exprime ses condoléances aux familles concernées:

Bratschi Hanna, 89, Allschwil
Coeytaux Josette, 89, Ballens
Fltckiger Daniela, 60, Kollbrunn
Galbier Doris, 65, Adligenswil
Golliard Bernard, 60, Meézieres

Harder Christoph, 57, Baar

Hunziker Robert, 85, Neuenhof,
membre d’honneur de la SSSA

Hurni Anton, 89, Pfeffikon L

Kehrli \Walter, 83, Innertkirchen

Kellerhals Doris, Herrenschwanden

Masson Henri, 85, Chernex/Montreux

Miiller Helene, 94, Frick
Richard Franz, 76, Derendingen
Siegfried Peter, 72, Neuhausen
Thler Myrtha, 81, St-Gall
Widmer Andreas, 77, Unterkulm

Zinniker Werner, 80, Strengelbach
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> Finances

Comptes annuels équilibrés

En 2025, de nombreux projets et presta-
tions ont pu étre proposés aux personnes
atteintes de spondylarthrite ankylosante —
axSpA et a leurs proches. Par rapport au
budget, des recettes plus élevées ont
pu étre enregistrées. Cette année, de
nombreux membres ont volontairement
augmenté leur cotisation. Nous les en re-
mercions chaleureusement. Grace a ces
fonds supplémentaires, il a été possible de
faire face a I'augmentation du nombre de
membres, a la hausse des demandes de
conseil et a la demande croissante d’'évé-
nements, et de continuer a soutenir de ma-

niere ciblée les personnes concernées. De
plus, une partie des colts fixes des théra-
pies a pu étre couverte. Comme les années
précédentes, le domaine des thérapies a
enregistré une perte en 2025. La part des
thérapies effectivement suivies était certes
légérement supérieure a celle de I'année
précédente, mais elle était encore loin d'at-
teindre un niveau permettant de couvrir
les colts. Seules les séances de thérapie
suivies peuvent étre facturées. Les colts
liés aux locaux restent également élevés.
La perte restante dans le domaine des
thérapies a pu étre compensée par |'évo-
lution positive des placements financie s,

de sorte que les comptes annuels sont glo-
balement équilibrés. Les recettes totales
s'élevent a CHF 1628753.36, tandis que les
dépenses s’élevent a CHF 1625555.43. 1l en
résulte donc un bénéfice de CHF 3197.93,
affecté au compte du capital libre de la So-
ciété. Les présents comptes annuels ont
été établis selon les principes de présen-
tation des comptes recommandés dans la
Swiss GAAP RPC 21 pour les organisations
a but non lucratif. Les explications rela-
tives aux différents comptes figurent dans
I’'annexe aux comptes annuels.

Revenus Contrat de prestations Dépenses
avec I'OFAS 21% c Lover 4% Dé
\ ontrat de Y ° épenses
. prestations avec __— administration
Dons/contributions ' o 9
(incl. sponsoring) I'OFSF 4% 5%
20% — o
Thérapies 25 % .
Dépenses personnel
44% -
—— Thérapies 34%
Autres revenus
1%
Cotit;satio;;so/ X Manifestations et Manifestations et
membres
' ’ voyages 6% Profit \\\/ vovages 7%
s | Autres dépenses
18 Prélévement de fonds / Autres revenus Autres dépenses prestations

diss. réserve 4%

prestations 2%

2%

4%



> Comptes annuels 2025

Rapport de I'organe de révision sur le controle restreint

A I'Assemblée générale des membres
de la Société suisse de la spondylar-
thrite ankylosante, Zurich

En notre qualité d'organe de révision,
nous avons Vvérifié la comptabilité et les
comptes annuels (bilan, compte de résul-
tats, comptes de modification du capital
et annexe) de la Société suisse de la spon-
dylarthrite ankylosante pour I'exercice ar-
rété au 31 décembre 2025. Conformément
a la Swiss GAAP RPC 21, les indications
figurant dans le rapport de performance
ne sont pas soumises a l'‘obligation de
contrble de I'organe de révision.

La responsabilité de I'établissement des
comptes annuels conformément a la Swiss
GAAP RPC, aux dispositions légales et aux
statuts incombe au comité alors que notre
mission consiste a vérifier ces comptes
annuels. Nous attestons que nous remplis-
sons les exigences légales d'agrément et
d’'indépendance.

Notre révision a été effectuée selon la
Norme suisse relative au contrdle restreint.
Cette norme requiert de planifier et de ré-
aliser le controle de maniére telle que des
anomalies significat ves dans les comptes
Un
contrble restreint englobe principalement

annuels puissent étre constatées.

des auditions et des opérations de contrdle
analytiques ainsi que des vérifications dé-
taillées appropriées des documents dispo-
nibles dans I’entité contrélée. En revanche,
des vérifications des flux d’exploitation et
du systeme de contrble interne ainsi que
des auditions et d’autres opérations de
controle destinées a détecter des actes
délictueux ou d’autres infractions ne font
pas partie de ce contrdle. Lors de notre
contréle, rencontré
d’élément nous permettant de conclure

nous n’‘avons pas

que les comptes annuels ne donnent pas
une image fidéle du patrimoine, de la si-
tuation financiere et des résultats, confor-
mément a la Swiss GAAP RPC, et qu'ils ne
sont pas conformes a la loi et aux statuts.

Zurich, le 28 janvier 2026
BDO SA

Manuel Luthi

p.d. Simon Kamber

Expert-réviseur agréé Réviseur responsable

Expert-réviseur agréé
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> Comptes annuels 2025

Comparaison entre comptes et budget

Revenus (Annexe) Compte 25 Budget 25 Année précédente
Ressources 600855.21 560000 603901.22
Cotisations des membres (a) 274332.22 250 000 249329.99
Dons/cotisations (b) 302113.85 300 000 330654.23
Don Ligue suisse rhumatisme 13 363.66 10000 13917.00
Legs 11045.48 0 10000.00
Contributions publiques (c) 401877.25 395000 358969.64
OFAS 333944.00 325000 298540.45
OFSP 67 933.25 70000 60429.19
Revenus prestations 553525.26 550000 541991.01
Therapies 413475.01 410000 389249.48
Revue (d) 14 694.00 15000 19731.00
Edition 3533.00 5000 3788.23
Manifestations/mesures d'insertion (e) 89588.00 90000 98331.30
Autres revenus prestations 32235.25 30000 32136.00
Pertes sur débiteurs 0 0 -1245.00
Total revenus 1556 257.72 1480000 1504 861.87
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Dépenses (Annnexe) Compte 25 Budget 25 Année précédente
Dépenses prestations -309415.01 -300000 -328716.06
Thérapies -132937.15 - 140000 -1569831.35
Revue/site web/médias sociaux -57408.91 -40000 -41521.11
Edition 0.00 -10000 0.00
Manifestations/mesures d'insertion (e) -119068.95 -110000 -127363.60
Total dépenses personnel (f) -1135284.64 -1150000 -1151246.53
Bureau -717441.74 -725000 -720073.53
Thérapies -417842.90 -425000 -431173.00
Honoraires 0.00 0 0.00
Autres dépenses -177172.21 -189000 -184338.50
Locaux -67644.45 -76000 -74169.00
Entretien, réparation, remplacement -16576.64 -20000 -20782.01
Dépenses administration -81825.87 - 78000 -80203.82
Relations publiques -5056.90 -5000 -3624.40
Travail associatif () -6068.35 -10000 -5559.27
Résultat d’exploitation -65614.14 -159000 -159439.22
Reésultat financie (h) 68812.07 10000 41756.87
Charges exceptionnelles 0.00 0 -6306.00
Résultat avant modification du capital des fond 319793 -149000 -123988.35
Modification du capital des fonds; affectation (-), prelevement (+) (i) 0.00 0 0
Resultat annu (avant affect/uti. au/du capital dorganisation) 319793 49000 12398835,
Modification du capital d'organisation; affectation (-), prelev. ment (+) (i) 0.00 150000 125000.00



> Bilan et capitaux

Bilan au 31 décembre 2025

Actif

Actif de roulement
Disponibilites
Creances de
prestations

Actifs de
regularisation

Total actif de roulement

Capital immobilisé
Placements

Materiel
Total capital immobilisé

Total actif
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(Annexe) 31.12.25

(k) 789216.70

(1) 91744.89

3722.25
884 683.84

(m) 477 445.00
(n) 4.00
477 449.00
1362132.84

31.12.24

933750.43

100219.63

2222.30
1036 192.36

419685.00
4.00
419689.00
1455881.36

Passif

Capitaux étrangers
Engagements résultant de
livraisons et prestations

Passifs de régularisation
Total capitaux étrangers

Capital d’organisation
Capital lie consolide

Capital libre
Resultat annuel
Total capital d’organisation

Total passif

L1229

58647.57

26503230
323679.87

976714.03
58541.02

3 197.L18
1038452.98
1362132.84

31.12.24

33941.95

383763.45
417705.40

979 634.95
57529.36
1011.65
1038175.96
1455 881.36



Comptes de modification du capital 20 5

Solde initial
Capital d'organisation
Capital lié consolidé
Heinz + Clara Baumberger** 61634.95
Taches hors contrat de prestations 698 000.00
Mesures d'insertion 60000.00
Informations 80000.00
Evolution de I'organisation 80000.00

Apports Utilisation

-2920.92

Solde fina

58714.03
698 000.00
60000.00
80000.00
80000.00

Capital libre 58541.01
Réesultat annuel

Total capital libre 58541.01

3197.93
+3197.93

=61738.03

* Grace au capital lie «Heinz + Clara Baumberger», 42 (25) membres dans le besoin ont pu étre dispensés de cotisations.

Les comptes de modification du capital 2024 peuvent &tre consul és sous - bechterew.ch/la-societe ou demandés au bureau.
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>Annexe aux comptes annuels 2025

1. Principes de présentation générale des comptes
La présentation des comptes de la Société suisse
de la spondylarthrite ankylosante s’effectue en
conformité avec les recommandations relatives a
la présentation des comptes (Swiss GAP RPC), est
conforme a la loi et aux statuts ainsi qu’aux pres-
criptions du ZEWO (Bureau central des ceuvres de
bienfaisance). Les comptes annuels donnent une
image fidele (true and fair view) du patrimoine, de la
situation financiére et des résultats. Principes d’éva-
luation: les actifs (a I'exception des postes men-
tionnés séparément ci-aprés) sont évalués a leur
valeur nominale ou selon leurs colts d’acquisition
ou de fabrication, déduction faite des corrections
de valeur/amortissements nécessaires. Les titres
et placements financie s sont évalués a leur valeur
boursiere au jour du bilan. Pour les actifs corporels,
les acquisitions jusqu’a CHF 2000.00 par piece sont
directement imputées au compte de résultat. Les
acquisitions jusqu’a CHF 5000.00 par piece sont di-

rectement amorties.

2. Remarques sur les postes des comptes
annuels
a) Cotisations des membres

Pendant I'année de référence, 314 (316 I'année
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précédente) nouveaux membres ont rejoint la So-
ciété. Au 31.12.2025, la SSSA compte 4641 (4501)
membres. La cotisation annuelle s’éleve a CHF

50.00.

b) Dons/cotisations

Au cours de I'exercice 2025, la SSSA a recu des dons
d’'un montant de CHF 209613.85 (CHF 200 154.23).
Les contributions de sponsoring d’'un montant de
CHF 92500.00 (CHF 130500.00) sont comprises dans
le total des dons/cotisations. Ce montant corres-
pond a 6% (9%) du total des recettes. La SSSA s’est
imposé des directives pour la collaboration avec
des firmes et se tient par ailleurs aux normes de la
Communauté suisse de travail pour les intéréts des

patients (SAPI).

c) Contributions publiques

Lorsque les conditions du contrat de prestations
conclu avec |'Office fédéral des assurances sociales
(OFAS) sont remplies, la SSSA regoit une contribu-
tion des fonds de I'Al. Celle-ci s’est élevée a CHF
333944.00 (CHF 298540.45), ce qui correspond a
21% (20 %) du total des revenus. La contribution oc-
troyée par la Loi fédérale sur les maladies rhumatis-
males pour les activités dans le domaine de la pré-

vention s’est élevée a CHF 67933.25 (CHF 60429.19).

d) Revue
Les recettes de la revue se composent comme
suit: recettes des abonnements: CHF 2720.00 (CHF
7460.00), recettes des annonces: CHF 11974.00 (CHF
12271.00).

e) Manifestations/mesures d’insertion

Presque toutes les manifestations prévues ont pu
étre organisées. Les conseils et les mesures d'inser-
tion sont gratuits pour les membres et les proches.
Alors que les dépenses s’éléevent a CHF 119068.95
(CHF 127 363.60), des recettes de CHF 89588.00 (CHF
98331.30) ont été enregistrées.

f) Dépenses personnel

A la fin de I'année, la SSSA employait 17 (14) colla-
boratrices et collaborateurs pour un pourcentage de
postes de 930 (915). 110 (97) physiothérapeutes res-
ponsables des thérapies travaillent pour la SSSA. La
direction n’étant confiée qu’a une seule personne,
il est renoncé a la publication de sa rémunération,
conformément a la Swiss GAAP RPC 21.

g) Travail associatif/indemnités aux membres
des organes dirigeants

Le Comité est I'organe dirigeant de la SSSA. Les
membres du Comité ne touchent ni jetons de pré-
sence ni honoraires. Tous les membres du Comité
travaillent bénévolement; ensemble, ils ont fourni
environ 600 (600) heures de travail a titre gracieux
en 2025.



h) Résultat financie

Un gain financier net de CHF 68812.07 (CHF
41756.87) a été comptabilisé au 31.12.2025. Des
charges financieres de CHF 3683.57 (CHF 5401.48)
ont été compensées par des produits financie s de
CHF 72495.64 (CHF 47 158.35). De plus amples infor-

mations se trouvent sous n).

i) Charges exceptionnelles

Par rapport a I'année précédente (CHF 6306.00),
les provisions n’'ont pas été dépassées cette année.
Aucune dépense extraordinaire n'a donc été comp-

tabilisée.

j) Fonds et capital lié constitué

Au lieu du préléevement sur les fonds budgété de
CHF 150000.00 net, aucun préléevement n'a été
comptabilisé. Les remises de cotisations pour 42
(25) membres dans le besoin ont été comptabilisées

via le fonds Heinz et Clara Baumberger.

k) Résultat annuel
Le résultat annuel de CHF 3197.93 (CHF 1011.65) est

affecté au capital libre de la Société.

1) Disponibilités
Au 31.12.2025, les liquidités présentent les montant

suivants:
31.12.2025 31.12.2024
Caisse 99.50 10.15
Compte postal 218438.10 195871.82
Comptes bancaires 563370.07 730551.43
Banque WIR 7309.03 7317.03

m) Créances sur prestations

Les créances sont comptabilisées a leur valeur nomi-
nale, déduction faite des corrections de valeur néces-
saires. Les créances incertaines font I'objet de correc-
tions de valeur individuelles. Une correction de valeur
forfaitaire de 5% est prise en compte sur le montant

aprés les corrections de valeur individuelles.

n) Placements

Les opérations sur titres sont effectuées selon les dis-
positions du réglement des placements de la SSSA.
Les placements doivent réaliser une performance
conforme au marché tout en offrant la plus grande
sécurité possible et remplir en plus des critéres de
durabilité. La part d'actions (Suisse uniquement)
au 31.12.2025 s’éleve a 35% (29%) des actifs (CHF
477445.00 de CHF 1362132.84).

o) Matériel
Les actifs corporels, y compris I'informatique, ont une

valeur totale de CHF 4.00 (CHF 4.00) au 31.12.2025.

3. Frais administratifs/de collecte de fonds

Selon I'expérience des années précédentes, les frais
administratifs se composent d’environ 15% des
frais de personnel du bureau, du total des frais ad-
ministratifs et d’environ 15% des autres frais. Les
frais administratifs calculés selon la méthode ZEWO
s’élévent donc & CHF 203744.08 (CHF 203835.05) et
se composent du total des frais administratifs de CHF
84221.09 (CHF 80203.82) et de 15% des autres frais
restants de CHF 95346.34 (CHF 104 134.68) et de 15%
des frais de personnel du bureau de CHF 717441.74
(CHF 720073.53). Les frais de collecte de fonds (y
compris les frais de personnel) sont compris dans les
frais administratifs et s’élevent a environ CHF 4000.00
(CHF 4000.00). Cela correspond a environ 2% des re-

venus provenant de dons.

4. Evénements aprés la date de cldture du bilan

Aucun événement nécessitant une inscription au bi-
lan ou une publication n'est intervenu aprés la date
de cléture du bilan. Les comptes annuels seront ap-

prouvés le 30 mai 2026 par I’Assemblée des membres.
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> Budget 2026

Les demandes de conseil ne cessent d'aug-
menter et nous tenons a continuer a soute-
nir nos membres dans ce domaine. Nous
offrons ce service gratuitement aux per-
sonnes concernées. Afin de pouvoir pro-
poser ces activités et d’autres encore dans
la méme mesure que par le passé, nous
dépendons également en 2026 de |'aide de

Contrat de prestations

Revenus
avec I'OFAS 20%

Dons/contributions
(incl. sponsoring)
13%

Cotisations membres
17 %

Dépenses
Contrat de prestations
avec I'OFSP 4%
Thérapies 26% Dépenses
personnel
/ 39% 7
Autres revenus
/ 2%
Manifestations
et voyages 3% Profit

Prélevement fonds/
diss. réserve
13%
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Autres revenus
prestations 0%
2%

nombreux bénévoles et donateurs. Merci
beaucoup pour le soutien. Nous visons
également une réduction des colts liés
aux locaux de cours de thérapie et aux
frais de personnel. En 2026, de nombreux
projets sont prévus pour les personnes at-
teintes spondylarthrite ankylosante — axS-
pA et leurs proches, qui généreront des

Autres dépensesy

recettes de dons et des codts. Le contrat de
prestations avec |'Office fédéral des assu-
rances sociales pour I'année 2026 est dis-
ponible et est budgété a CHF 320000. Afi

d’équilibrer le budget, un prélevement sur
les fonds de CHF 200000 est prévu. Il en
résulte un bénéfice budgété de CHF 000.

Loyer 5%
Dépenses administration
‘ g 6%
—— Thérapies 37%

Manifestations et
~——
voyages 7%

Autres dépenses
prestations
6%



Revenus

Ressources

Cotisations des membres
Dons/cotisations

Don Ligue suisse rhumatisme
Contributions publiques
OFAS

OFSP

Revenus prestations
Théerapies

Revue

Edition

Manifestations

Autres revenus prestations

260000
200000
10000

320000
60000

410000
15000
4000
50000
30000

470000

380000

509000

Dépenses

Dépenses prestations -322000
Thérapies -137000

Revue -65000

Edition -15000

Manifestations/ -105000

mesures d'insertion

Total dépenses personnel -1050500
Bureau -615000

Thérapies -435500

Autres dépenses -195500
Locaux -72000

Entretien, réparation, remplacement -20000

Dépenses administration -88500

Relations publiques -5000

Travail associatif -10000

Résultat financie 10000
Prélévement sur le capital lié généré 200000
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> Dons

Il existe de nombreuses facons de soutenir la Société de la spondylarthrite. Laugmentation des cotisations de membre, des dons plus
ou moins grands et des actions en faveur de la Société témoignent d'une grande solidarité. C'est grace au soutien financier que les
activités et projets les plus divers peuvent étre réalisés. De nombreux membres ont généreusement augmenté leur cotisation en 2025
et ont ainsi contribué a un résultat annuel équilibré. Nous les en remercions chaleureusement.

Dons de condoléance en mémoire de
Josette Coeytaux 750 | Bernard Golliard 50 | Robert Hunziker 870 | Wolfgang Klimsch 64 | Helene Miiller 200 | Leopold Pfyl 100

Dons/cotisations de membre a partir de CHF 1000

Adriaens E., Brunnen 1050 | Anonyme 25000 | Anonyme 2200 | Auckenthaler C., Beckenried 3250 | Caspescha H., Zoug 1150 | Drew
Stephen W., Mettmenstetten 1500 | Glinther Caspar-S., Zurich 5000 | Rose S., Diibendorf 1100 | Vogler R., Zoug 1000 | Zimmermann
E., Mettmenstetten 2050

Dons/cotisations de membre a partir de CHF 500
Carl und Elise Elsener Gut Stiftung, Schwyz 500 | P" Ciurea A., Zurich 550 | D" Forster A., Zurich 750 | Haefliger S., Zoug 500 | Knecht-
Meyer C., Nunningen 500 | Kolbli-Stutz S. et R., Appenzell 500 | Meier F, Zumikon 750 | Zahnd N., Zurich 500

Dons/cotisations de membre a partir de CHF 100

Abegg-Donatsch Anna M., Oberrieden 100 | Abplanalp W., Berne 150 | Abraham A., Engelburg 100 | Ackermann A., Fehren 100 | Acker-
mann H., Hirschthal 100 | Ackermann D., Huttwil 100 | Ackermann C., Veigy Foncenex 105 | Adam M., Wadenswil 100 | Administration
municipale Flims, Flims-Dorf 150 | Aeberhard R., Altendorf 100 | Aeberhard R., Erlinsbach 100 | Aebi Katharina M., Langenthal 100 |
Aebli L., Zuoz 100 | Aeby-Mossu F, Villars-sur-Glane FR 100 | Aegerter M., Gwatt (Thoune) 200 | Aenishanslin A., Zurich 100 | Affolter
M., Aeschi SO 100 | Akhbari-Fuchs E., Eglisau 200 | Almagro R., Zurich 100 | Amacker H., Reichenburg 100 | Amstad H., Schwaderloch
100 | Amstutz-Waser M., Stans 100 | Anderegg Claudia O., Hedingen 100 | Anderfuhren Fiaux S., Hermenches 100 | Angstmann G.,
Brugg AG 120 | Arts M., Wald ZH 100 | Arzrouni Jean-M., Mur (Vully) 100 | Autunno G., Marly 100 | Baba E., Surpierre 100 | Bachmann
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B., Stettfurt 100 | Bader C., Frick 100 | Badoud C., Rolle 100 | Balmer B., Jona 100 | Bandelier-Luzi M., Buchs 100 | Barber C., Diepoldsau
100 | Barraud M., Vevey 100 | Barraud C., St-Prex 150 | Baud-Jahn B., Onex 340 | Baumgartner C., Lupfig 100 | Bays J., Cernier 100 |
Bekas M., Zurich 250 | Belluscio C., Bassersdorf 100 | Bernauer N., Bremgarten AG 200 | Bernhard Jean-P, Blonay VD 150 | Berthoud
M., Vufflens-la-Ville 150 | Bertschmann A., Baden 150 | Betschart S., Diibendorf 101 | Bielser M., Renens VD 100 | Bielser S., Versoix 200
| Billeter M., Meilen 100 | Biolley A., Sugiez 100 | Birer R., Altdorf 150 | Bisig-Schonbéachler H., Ibach 100 | Bize-Stucki R., Biirglen TG 100
| Blank E., Eich 100 | Blattler P, Lucerne 100 | Blattler A., Lucerne 100 | Blickenstorfer P, Rickenbach Sulz 100 | Blochlinger U., Lyss 100
| Blumer W., Au ZH 100 | Bock C., Plan-les-Ouates 100 | Bolliger-Bauer R., Gossau ZH 100 | Bonomo A., Zurich 100 | Bonsack P, Liestal
100 | Borges Maria A., Zurich 100 | Born M., Rothrist 100 | Born P, Rothrist 100 | Bortoluzzi D., Stallikon 100 | Bosshard W., Baretswil 150
| Bram R., Flims 200 | Brandli B., Langnau i. E. 100 | Brandli J., Langnau i. E. 100 | Brechbuihler C., Wirenlingen 100 | Briegel A.,
Wadenswil 100 | Britschgi U., Schattdorf 100 | Bronnimann K., Thénex 100 | Brugger-Koch S., Pratteln 100 | Brunner R., Oberrohrdorf
150 | Biichel C., Triesen 150 | Buchser S., Bassersdorf 100 | Burbage Susan V., Morges 100 | Burch T., Sachseln 100 | Burgener L., Ried-
Brig 100 | Burgin V., Genéve 120 | Burri P, Buchs ZH 100 | Burri-Brunner M., Buchs 100 | Buschini Anne-L., Saint-Blaise 100 | Buser S.,
Bale 100 | BuserT., Zunzgen 200 | Buser-Hess L., Sissach 150 | Capeder B., Lucerne 100 | Caprez C., Zuoz 100 | Carnal S., Clarens 100 |
Casparis R., Muttenz 100 | Cathrein R., Riti 100 | Chappuis Anne-L., Cortaillod 50 | Chéatelain L., Geneve 100 | Christen E., Lyss 100 |
Christinet O., Lausanne 150 | Christoforatos N., Glattbrugg Opfikon 100 | Coeytaux E., Ballens 100 | Colangelo V., Bassersdorf 100 |
Coldebella R., Geuensee 100 | Comolli S., Zufikon 100 | Constantin Claude-A., Epalinges 100 | Conti F, Renens VD 100 | Coppey V., Or-
sieres 150 | Cordonier M., Le Vaud 100 | Corti B., Marly 100 | Crettenand E., Saxon 100 | Crovara D., Prilly 100 | Daerendinger M., Cor-
celles/Concise 100 | Dallenbach F, Lavertezzo 100 | Datwyler Husistein S., Aarau Rohr 150 | Davidsson G., Riehen 100 | De Carvalho
Matias M., Martigny 100 | de Raemy O., Chénens 150 | de Simone Vargina B., Geneve 100 | Debély Anne-C., Pully 100 | Decurtins C.,
Gipf-Oberfrick 100 | Deerpaul A., Lucerne 100 | Delez A., Martigny 100 | Deleze F, Veyrier 100 | Demhardt I., Zurich 100 | Demiray S.,
Rebstein 100 | Despont G., Echallens 100 | Dollé R., Zurich 100 | Droste-Ambauen M., Uster 100 | Du Pasquier F, Signy 100 | Dubach V.,
Geneve 120 | Eberlein B., Sins 200 | Ebner W., Wallisellen 100 | EggenschwilerY., Meyriez 100 | Eggli-Affolter M., Busswil 100 | Egloff
M., Kloten 100 | Ehrismann A., Lengnau 150 | Eigenmann M., Litisburg 100 | Eisenhut-Arnold I., Biihler 100 | Enderli E., Oftringen 150
| Ernst M., Wettingen 100 | Etter U., Zurich 100 | Fahrni S., Unterseen 100 | Fankhauser A., Entlebuch 100 | Farquet L., Bramois 100 |
Fasler-Haberli Fritz E., Baar 100 | Fehrenbacher P, Zurich 100 | Feiss-Schiesser M., Oberwil 100 | Felber C., Hochdorf 100 | Ferrari P,
Chéserex 150 | Fetz E., Mollis 150 | Feusi V., Freienbach 100 | Finger M., Rubigen 100 | Fink P, Rapperswil SG 100 | Fischer A., Uster 100
| Fischer P, Berne 120 | Fischer B., Horn 200 | Flik H., Uster 100 | Fliick A., Riedstatt 100 | Fllickiger S., Lucerne 50 | Fliickiger M., Biberist
100 | Fluri B., Bad Bellingen 150 | D" Forster A., Zurich 200 | Fraga S., Mies 100 | Frank Meier F, Klingnau 400 | Frauchiger A., Peseux 100
| Frei A., Weggis 100 | Frey-Deragisch D., Jenins 100 | Fries A., Matten pres d’Interlaken 100 | Fries M., Thalwil 150 | Friesen M., Muttenz
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30

Dons

100 | Frosch M., Zofingen 100 | Fuglister M., Leuggern 100 | Fliglister H., Marstetten 100 | Furrer-Kiittel A., Engelberg 100 | Furusjo Claes
A., Altdorf 100 | Gabr S., Ebmatingen 100 | Gachnang R., Pratteln 100 | Garcia P, Winterthour 100 | Garin S., Genéve 100 | Gasser C.,
Zug 100 | Gassmann A., Rorbas 100 | Gdumann E., Oberembrach 100 | Gauss A., Winterthour 150 | Gautschi-Haller B., Oberkulm 100 |
Gehrig R., Pfaffikon SZ 100 | George Chinchon E., Puplinge 100 | Gerber-Brudermann F, Berne 100 | Gerbex P.,, Prevondavaux 100 |
Germann M., Gossau SG 100 | Giess S., Frick 100 | Giger S., Reinach BL 100 | Gimenez A., Wadenswil 100 | Glaser-Carl H., Sissach 100
| GmeinerT., Soleure 100 | Gmiinder A., Brunnen 100 | Golliard-Gachet F, Mézieres 50 | Gomez A., Geneve 139 | Gomm R., Wittenbach
120 | Gossweiler M., Diibendorf 100 | Graber M., Signau 100 | Greub P, Rudolfingen 100 | Grieder R., Winterthour 100 | Grimm C., Win-
terthour 100 | Grossenbacher L., Affoltern BE 100 | Grossenbacher A., Hasle-Riiegsau 200 | Grosswiler S., Zurich 100 | Gritter H., Far-
nern 100 | Gsell C., Meilen 100 | Guggenbuihl C., Merenschwand 100 | Guichard S., Rapperswil SG 100 | Gusterer J., Buttisholz 100 | Gyr
B., Effretikon 100 | Gyr G., Thalwil 100 | Gyr A., Wetzikon ZH 100 | Haag D., Schwanden (Sigriswil) 100 | Haberlin-Britschgi K., Horgen
100 | Haberling J., Ottenbach 100 | Habdck P, Staad 100 | Hacki B., Wolfenschiessen 270 | Haefeli H., Derendingen 100 | Hafen M.,
Langenthal 100 | Hafliger S., Steinhausen 100 | Hafner M., Diibendorf 100 | Hagen M., Domat/Ems 100 | Héhni C., Amlikon 100 | Hanni-
bal F, Schaffhausen 100 | Harder P,, Henau 100 | Harder C., Baar 100 | Haring K., Walenstadt 100 | Hassler-Biirgi J., Laupen 100 | Hau-
selmann S., Zurich 100 | Hauser H., Baar 200 | Heilbronn D., Bremgarten pres de Berne 100 | Heimlicher A., Schlattingen 100 | Heinrich
J., Zurich 100 | Hellbach H., Wetzikon ZH 200 | Heller S., Reinach 100 | Hemmi-Pleisch C., Coire 100 | Herber Ann-K., Winterthour 100 |
Héritier P, Suhr 200 | Herren M., Ogens 150 | Herrmann J., Weinfelden 100 | Hertig-Miiller V., Aarau 200 | Herzog R., Frauenfeld 100 |
Hess-Blumer A., Pfaffikon 200 | Hilgert D., Zufikon 100 | Hirt F, Aarau Rohr 100 | Hirt R., Buchs AG 200 | Hirt-Kersten D., Reinach AG 100
| Hobi-Florian M., Dietikon 200 | Hochstrasser P., Gunzwil 150 | Hofer M., Muttenz 100 | Hofer-Bardill M., Winterthour 150 | Hofmann K.,
Nirensdorf 100 | Hofmann M., Neuenegg 100 | Holenweger - Wassmer R., Wohlen 100 | Hollenweger A., Niederwil AG 50 | Hollinger
M., Hunzenschwil 100 | Horni R., Miinchwilen 100 | Hossmann P, Steffisburg 100 | Huber E., Bremgarten AG 100 | HuberT., Bremgarten
100 | Huber R., Zernez 150 | Huguenin A., Vevey 100 | Humbel-Wettstein H., Oberrohrdorf 50 | Hunkeler G., Hermetschwil-Staffeln 100 |
Hunziker E., Horgen 100 | Hunziker H., Embrach 100 | Hunziker M., Ehrendingen 200 | Hiisser-Russenberger S., Nussbaumen AG 50 |
Hutter-Pleisch M., Davos Dorf 100 | Imfeld L., Alpnach Dorf 100 | Imfeld F, Alpnachdorf 150 | In-Albon D., Eyholz 100 | Inderbinen N.,
Zermatt 100 | Inderbitzin B., Troinex 100 | Iten N., Les Acacias 100 | Jacobsohn A., Fehraltorf 100 | Jacomet A., Berne 100 | Jacot-Parel
M., Hauterive 100 | Jacquemai L., Laufen 150 | Jacquet P, Plan-les-Ouates 100 | Jacquier S., Plan-les-Ouates 100 | Jacquod S., Develier



100 | Jafari N., Herrenschwanden 100 | Jans Roland G., Kriens 100 | Jarmann U., Zollbriick 100 | Jasovsky Pavol J., Berne 100 | Jenni S.,
Staffelbach 360 | Jensen-MonkaY., Onnens 150 | Johner I., Meiringen 150 | Jolidon M., Delémont 100 | Jorand N., Billens 100 | Jordi
M., Linden 100 | Josipovic B., Zurich 120 | Jungen E., Wichtrach 150 | Jutzet B., Freienbach 100 | Kaderli C., Unterageri 150 | Kaufmann
A., Lucerne 100 | Keiser W., Zoug 100 | Keller M., Engwang 100 | Keller H., Gachnang 100 | Keller L., Steinhausen 150 | Keller E., St-Gall
200 | Ketelaar J., Zuchwil 100 | Kilchmann R., Cham 100 | Kistler P, Zoug 200 | Kneubthler S., Bale 100 | Knopf-Biirgi V., Eschlikon TG
150 | Koch H., Haldenstein 100 | Koole Jacomina R., Jona 100 | Kopp W., Orpund 110 | Korfanty A., Allschwil 120 | Krause A., Habsburg
100 | Krebs M., Domat/Ems 100 | KreienbuhlT., Lucerne 100 | Kromler C., Guttingen 120 | Kiihne Marie-T., Santa Maria 100 | Kunz H.,
Niederglatt 100 | Kunz-Jager M., Oberwil 100 | Kurmann J., Dietikon 100 | Kuster I., Zollikerberg 200 | Kyrsting Gherbi S., Vevey 100 |
Lang P, Pfaffhausen 100 | D' LangeneggerT., Baar 100 | Langenegger R., Ostermundigen 100 | Langenegger E., Menzingen 100 | Larde-
raz J., Chéne-Bougeries 100 | LauberT., Lucerne 100 | Laude Pierre-L., Zurich 100 | Laupi R., Zurich 100 | Lavey-Médical SA, Lavey-les-
Bains 100 | Lechner V., Reutte 100.5 | Lefebvre E., Commugny 100 | Lemos Maria J., Genéve 250 | Lenski K., Kreuzlingen 100 | Lent V.,
Zurich 100 | Lent W., Zurich 200 | Lerch M., Herrenhof 100 | Lesser R., Beckenried 100 | Leston Juan M., Flawil 100 | Lettenbauer C.,
Zurich 500 | LichtmannT., Richterswil 100 | Lieb A., Sempach 100 | Locher B., Niedergampel 100 | Loher U., Toffen 100 | L6pfe E., Ror-
schach 250 | Loss Astrid M., Aarau 100 | Loth S., Gersau 100 | Loureiro Adélio F, Winterthour 100 | Low Jia E., Zoug 100 | Lucsanszky
A., Epalinges 100 | Luginbiihl B., Berne 100 | Lukacs A., Schenkon 100 | Liike C., Gutenswil 100 | Lustenberger-Frech C., Lucerne 100 |
Lithy G., Sarmenstorf 150 | Mader T., Buchs 100 | Maerki M., Cheyres 100 | Maier C., Seon 100 | Mancino A., Chéne-Bougeries 100 |
Mandala F, Zurich 100 | Marazzi-de Lima J., Zurich 100 | Mariaca-Schaub C., Saint-Légier-La-Chiésaz 200 | Marki L., Berikon 100 | Maron
M., Flims Dorf 100 | Marra P, Zuchwil 100 | Marti B., Romanshorn 100 | Marti N., Urtenen-Schonbtihl 100 | Martin U., Glattfelden 100 |
Martin M., Seltisberg 100 | Martino G., Wetzikon ZH 100 | Martins Gaspar Ana C., Binningen 100 | Marx M., Turtmann 100 | Mathieu R.,
Soleure 100 | Matthews G., Geneve 100 | McMahon K., Zurich 100 | Meier P., Watt 100 | MeierT., Lupsingen 100 | Meier J., Zumikon 150
| Meierhans C., Nirensdorf 100 | Meili K., Adliswil 100 | MeiliY., Madetswil 500 | Meneghini-Rieder S., Bellach 100 | Messerli-Landolt
E., Berikon 250 | Mestas E., Monthey 100 | Mettler M., Dorf 100 | Mettler T., Dorf 200 | Meyer P, Sins 110 | Meyer Jiirg C., Zurich 300 |
Meylan B., Zofingen 100 | Michel D., Niederglatt 200 | Model A., Flims 100 | Moesch C., Reinach 150 | Monnier-Huther Anne-D., Aproz
100 | Moor R., Vordemwald 100 | Mosdorf A., Lengnau BE 150 | Mudry A., Dino 100 | Muff H., Binningen 100 | Miller M., Neuenhof 100
| Mdller C., Niederbipp 100 | Mdller A., Oberrieden 200 | Muller P. et Sarta Miiller C. , Kloten 200 | Miinger U., Wohlen prés de Berne
100 | Mury C., Blonay 100 | Naz Jean-P, Avully 500 | Nef Oechslin S., Waltalingen 100 | Nellen C., Bale 100 | P Niedermann K., Winter-
thour 100 | Nissa Hans-E., St. German 100 | Nobs Léo-A., St-Aubin-Sauges 150 | Nulty V., Mendrisio 100 | Oberhéansli J., Ebmatingen
100 | Obst F, Alten 150 | Ochsenbein E., Muri prés de Berne 100 | Ochsenbein-Erb M., Reconvilier 100 | Odermatt R., Littau 100 | Oder-
matt V., Widen 100 | Oechslin S., Egg 100 | Oesch D., Zurich 200 | Oester-Frélich Annemarie V., Urtenen-Schonbiihl 100 | Oggier D.,
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Versoix 200 | Olenik K., Ollon VD 100 | Oppliger Mader L., Le Locle 100 | Ott A., Ottenbach 200 | Palaver C., Mannedorf 100 | Partin S.,
Oberengstringen 100 | Paszkan Orsolya-M., Zollikon 100 | Pazeller M., Neuchatel 100 | Pedrazzi R., Ettingen 105 | Perin M., Affoltern am
Albis 100 | Perrottet M., Chéatel-St-Denis 100 | Peytrignet F, Epalinges 100 | Pfister W., Homburg 100 | Pichler S., Wilen prés de Wollerau
100 | Piérart Membrez N., Vésenaz 100 | Pinggera P, Bever 300 | Plaschy K., Zizers 150 | Plattner C., Gretzenbach 100 | Plattner G., Kerns
100 | Ponzetto D., Kloten 100 | Porchet I., Prilly 100 | Porzio S., Montagnola 100 | Probst-Hebeisen E., Miintschemier 100 | Probst-Muralt
U., Ostermundigen 100 | Plintener R., Baar 150 | Ramsauer H., Arbon 100 | Ramsauer S., Bale 100 | Raschle P., Abtwil SG 100 | Raschle
C., Stallikon 100 | Reali A., Zurich 100 | Rebel W., Zurich 100 | Reichen T, Yvonand 100 | Reut-Butti L., Biirglen 100 | Rey R., Rohr 100 |
Richard F, Derendingen 100 | Rickenbach A., Uznach 100 | Riedener N., Wolfhalden 200 | Riesen F, Fisibach 100 | Rime C., St-Sulpice
100 | Ringwald M., Winterthour 100 | Rodriguez C., Zurich 120 | Rogers R., Mannedorf 150 | Roggo-Fasel J., Autafond 100 | Rohlfing H.,
Vaduz 100 | Rohrer M., Choéx 100 | Rolli J., Reutigen 100 | Roppel D., Plons 100 | Roth S., Riehen 100 | Roth J., Lucerne 100 | Rouge E.,
Puidoux 100 | Ridemann-Naef C., lllnau 150 | Riiegsegger M., Kriens 100 | Rifenacht M., Litzelfliih 100 | Rifenacht C., Lutzelflih 100 |
Ruh-Luginbuhl H., Langenthal 100 | Ruoss M., Schiibelbach 100 | Russo S., Volketswil 100 | Rybicki S., Grimisuat 100 | Safford J., Burg-
dorf 100 | Sahakoglu L., Tagerwilen 100 | Saliba F, Genéve 100 | SaliernoT., Sachseln 100 | Salvador L., Leytron 150 | Salvisberg-Stuck
K., Jegenstorf 100 | Saner O., Oberrohrdorf 100 | Santangelo S., Liestal 100 | Sapaz S., Mont-sur-Rolle 100 | Saraclar S., Neuchatel 100
| Sarasin A., Bale 100 | Sauthier M., Tramelan 100 | Schaad V., Lausanne 100 | SchaadT., Ridlingen 200 | Schafer R., Murten 100 | Schal-
ler W., Geuensee 450 | Schaller-Lorch T., Sempach 100 | Scharli D., Kagiswil 100 | Schaub-Siegrist E., Ebmatingen 150 | Scheiber E., In-
terlaken 100 | Scheidegger H., Niederglatt ZH 100 | Scheidegger B., Windisch 100 | Schelbert M., Zufikon 100 | Schenker A., Zurich 100
| Scherrer E., Dietikon 200 | Scherrer M., Winterthour 200 | Schildknecht B., Cham 150 | Schilling-Egli M., Dibendorf 150 | Schlatter B.,
Rudolfstetten 150 | Schlegel A., Carouge 100 | Schleuniger C., Zurich 100 | Schmid N., Buchs AG 100 | Schmid N., Root 100 | Schmid B.,
Schafisheim 100 | Schmid-Leupi A., Sempach Station 200 | Schmidt G., Eschenbach SG 100 | Schmitt D., Murten 100 | Schmocker B.,
Habkern 100 | Schmutz F, Allschwil 100 | Schneebeli L., Zwillikon 100 | Schneider M., Endingen 100 | Schneider N., Meilen 100 | Schnei-
der J., Ermensee 100 | Schnellmann C., Geschinen 100 | Schubert Anne-M., Lausanne 100 | Schulz W., Schwerzenbach 100 | Schulz R.,
Bale 200 | Schumacher S., Eschenbach LU 50 | Schumacher E., Mels 100 | Schwarz R., Baar 100 | Schweizer A., Wil SG 100 | Schwob B.,
Oftringen 100 | Schwyter O., Dottikon 100 | Scott M., Prilly 50 | Seywert Anne J., Lutry 150 | Sidler G., Uster 100 | Siedmann C., Walli-
sellen 100 | Sigrist H., Wolfwil 100 | Sneiders M., Geneve 100 | Sobral R., Farvagny 250 | Sonderegger A., Zurich 100 | Spahn Hans-U.,



Spreitenbach 350 | Spengler W., Stein AG 100 | Spiegel-Winiger L., Aarburg 100 | Spielmann P, Zurich 300 | Sporri S., Kerns 100 |
Stacher S., Millheim 100 | Stahli M., Genéve 250 | Stahlin-Glattli E., Latsch 100 | Stamm S., Volketswil 100 | Stanley J., St-Gall 100 |
Staub A., St.Gallen 100 | Staub-Helg D., Winterthour 100 | Stauffer S., Gimligen 100 | Stebler C. et C., Wiesendangen 100 | Steg-
mann-Hadorn R., Affoltern am Albis 100 | Stehli-Vogel S., Wintersingen 100 | Steiner R., Walchwil 100 | Steiner P, Ibach 100 | Steiner W.,
Zurich 100 | Steiner P, Neuheim 200 | Sterchi K., Wichtrach 100 | Stettler M., Hersiwil 250 | Steuri A., Lenzburg 500 | Stieger A.,Tann 100
| Stiffler D., Zurich 100 | Stile K., Bassersdorf 100 | Stock-Blaser S., Bad Ragaz 100 | Stocklin D., Adliswil 100 | Stoll R., Marthalen 550 |
Stork R., Pratteln 100 | Storrer D., Dibendorf 200 | Stiideli P, Zurich 100 | Studer J., Zurich 100 | Stutz S., Etzwilen 100 | Stutz E., Adlikon
100 | Surer L., Bockten 100 | Suter H., Granichen 100 | Suter S., Lostorf 100 | Tavernier H., Zurich 100 |[ThalmannT., Goldach 100 |Thomi
A., Dibendorf 100 | Thommen E., Gelterkinden 100 | Thommen B., Gelterkinden 100 | Thuler M., St-Gall 100 | Tinggren D., Feusisberg
100 | Tinguely C., Grand Saconnex 100 |Trachsel (jun.) H., Lauenen b. Gstaad 100 | Troxler ., Berikon 100 | Triissel-Kindschi E., Bad Ragaz
100 | Tschanz C., Landiswil 100 | Tschofenig M., Wiesendangen 100 | Tschopp-Stocker E., Menziken 300 |Tufekci N., Urdorf 100 | Tweren-
bold S., Steinhausen 100 | Uldry Isler F, Wallisellen 100 | Ulli Peter W., Lungern 100 | Unger A., Steinach 100 | Ungricht J., Dietikon 100
| Urfer C., Fehraltorf 100 | van der Werf-Ambauen E., Wabern 150 | Van Gelder N., Kilchberg 120 | van Huisseling G., Zurich 250 | Van
Snick-Schmid Anne-M., Lausanne 150 | Van Stiphout-Végeli A., Ehrendingen 50 | Vauthey M., Corsier-sur-Vevey 100 | Venzin E., Domat/
Ems 100 | Vergeres M., Marly 100 | Vernet M., Zurich 100 | Vittani R., Granges (Salvan) 100 | Vogel B., Wetzikon ZH 100 | Vogel C., Dotti-
kon 200 | Végele P, Zoug 200 | Vogeli G., Ehrendingen 50 | Vogt-Aeberli S., Blihler 100 | Végtlin G., Ennetblirgen 200 | Von Arx-Studer
A., Oberbuchsiten 100 | von Ins P, Muhen 300 | von Moos B., Riimlang 150 | Vonarburg V., Sch6tz 200 | Voser M., Vorderthal 100 | Wael-
chli S., Zurich 100 | Waldboth'Y., Biilach 100 | Waldisptihl U., Eschenbach LU 100 | Waldmeier R., Wangen ZH 100 | Walthard P., Oberwil
BL 200 | Wapf S., Pfaffnau 100 | Waser W., Seuzach 200 | D"Weber M., Thalwil 100 | Weber M., Wiirenlos 100 | Weber D., Gossau ZH 150
| Weber H., Gossau ZH 150 | Wecke Hans-J., Kreuzlingen 150 | Wecke Hans-J., Kreuzlingen 200 | Weder-Haag R., Buchs 100 | Wegmann
A., Zurich 110 | Wehrli B., Kiittigen 100 | Weishaupt C., Ellikon an der Thur 120 | Weisskopf H., Bach SZ 100 | Wendiggensen M., Zurich
125 | Wenger B., Monthey 100 | Werner R., Neunkirch 100 | P Werner Witmer K., Winterthour 200 | Werthmdiller U., Erlenbach ZH 100 |
Widmann S., Kirchzarten 100 | D"Widmer M., Bach SZ 100 | Widmer C., Spiez 200 | Wiedmer Georg M., Ritihof 100 | Wiese C., Bottmin-
gen 100 | Wigowsky M., Sursee 100 | Wild S., Uerikon 100 | Wild P, Ganterschwil 100 | Wildling F, Dibendorf 100 | Wild-Menke R.,
Oberuzwil 250 | Wilhelm M., Ostermundigen 100 | Winiger C., Kestenholz 100 | Winkler W., Blumenstein 100 | Winter P., Wallisellen 300
| Wolfensberger B., Greifensee 100 | Wulliens M., Lavigny 150 | Wilser B., Ottenbach 200 |Wiirgler D., Zurich 100 | Wurzer G., Klagenfurt
101 |Wyrsch T, Kirchdorf AG 125 | Wyss B., Rubigen 100 | Zangger S., Spiez 100 | Zanolari A., Horw 100 | Zeller E., Zurich 200 | Zimmer-
mann J., Elsau 100 | Zimmermann |., Elsau 100 | Zingg G., Au 100 | Zingg R., Gossau SG 100 | Zollinger Kurt A., Ueken 100 | Zu-
ger-Doswald V., Zurich 200 | Ziircher M., Zoug 100 | Zurkirchen J., Uster 150 | Zwahlen B., Hasle-Riiegsau 100 | Zwahlen B., Hasle-Riieg-

sau 100
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> Personnel/Membres d’honneur

Direction: Simon Grosswiler, M.A. HSG

Prestations: Chiara Weber, diplomée en gestion d’entreprise ES (responsable); Bshar Gebbory, apprenti de commerce;
Serena Lumantu, employée de commerce

Conseil: René Bram, lic. en droit (responsable); D™ sc. Lea Ettlin; MLaw Luca Huser (a partir du 15.10.2025); Danielle Storrer, infirmiéer
diplomée ES; Beatrice Topalidis-Walker, coach en intégration professionnelle (jusqu’au 31.12.2025)

Communication et projets: Angelo Colaninno, B.Sc. HES (responsable); Martin Eigenmann, B.Sc.; Lars Gubler, B.A. ZHAW;
Vera Model, B.A. UZH; Fabienne Piccinno, M.A. UZH; LukasYu, M.Sc. UZH; Nicolas Zahnd, B.Sc. ZHAW,; Artemis Athanasiou, apprentie
médiamaticienne; Anais Un, stagiaire

Membres d’honneur

Meinrad Asperger, Olten; René Bram, Flims; Roland Brunner, Oberrohrdorf; Hansjlirg Caspescha, Zoug; P" Adrian Ciurea, Feldmeilen;
Gisela Dalvit, Oberrieden; Walter Gerig, Wattwil; Hermann Grossenbacher, Affoltern; Walter Huber, Wallisellen; P Christine Kaufmann,
Zurich; P Rudolf Kissling, Klisnacht; Franz Kost, Stans; Felix Kromler, Weinfelden; Albert Kuster, Zollikerberg; Peter Oechslin, Waltalin-
gen; Peter Staub, Zurich; Hansjlirg Tschanz, Zurich; Ruedi Wiiger, Oberglatt; Daniela Zenger, Kleinlitzel; Otto Zluger, Ziirich

Impressum Société suisse de la spondylarthrite ankylosante
Leutschenbachstrasse 45, CH-8050 Zurich
Photo page de titre: Silas Zindel

34



> Comité

Membres du comité de la SSSA: Fabienne Hirt, vice-président Patrick Kern, présidente P Karin Werner, Tobias Buser,
EstherTschopp, Stéphane Bielser (de g. a dr.)
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bechterew.ch

Société suisse de la
spondylarthrite ankylosante.

Leutschenbachstrasse 45
8050 Zurich

Téléphone 044 272 78 66
PostFinance 80-63687-7
CH22 0900 0000 8006 3687 7
mail@bechterew.ch
www.bechterew.ch

La Société suisse de la spondylarthrite ankylosante (SSSA) a été fondée en

1978 par des personnes concernées et compte plus de 4500 membres. Elle

conseille, soutient et met en réseau les personnes atteintes de la maladie

rhumatismale chronique de la spondylarthrite ankylosante — axSpA, et orga-

nise des thérapies et des séminaires sur la gestion de la maladie dans toute la

Suisse. Elleinforme les personnes concernées et les proches surla maladie et

sensibilise le public. De plus, elle soutient la recherche dans le domaine de

la spondylarthrite ankylosante — axSpA. Elle est membre de la Ligue suisse

contre le rhumatisme et de la Fédération internationale de la spondylo-

arthrite axiale (ASIF).
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